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Veranstaltungsnummer: VA-00141

5YEPM«^MIVYRK�^YV�&IEYJXVEKXIR�4IVWSR�JþV

%YJ^YKWERPEKIR

Fachausbildung zur Personenbefreiung in Aufzugsanlagen und

Vorgehensweisen in Notfällen gem. Betriebssicherheitsverordnung, TRBS 3121

und TRBS 2181

Termin

Mo. 30.11.2026, 09:00 Uhr —

Mo. 30.11.2026, 16:00 Uhr

Veranstaltungsort

Haus der Technik e.V.

Hollestr. 1

45127 Essen

Teilnahmegebühren

Präsenz-Teilnahme 950,00 €*

Für HDT-Mitglieder 850,00 €*

Online-Teilnahme 950,00 €*

Für HDT-Mitglieder 850,00 €*

Hybrid

Weitere Informationen und die

Möglichkeit zur Online-Buchung

-LVIV�8IMPRELQI�«RHIR�7MI�EYJ der

Veranstaltungs-Webseite.

Stand: 03.05.2026, 04:14 Uhr

https://stage.hdt360.de/verein-mitgliedschaft/
https://stage.hdt360.de/verein-mitgliedschaft/
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5YEPM«^MIVYRK�^YV�&IEYJXVEKXIR�4IVWSR�JþV�%YJ^YKWERPEKIR

7MGLIV�FIJVIMIR��VIGLXWWMGLIV�LERHIPR

)MR�WXIGOIRKIFPMIFIRIV�%YJ^YK�MWX�JþV�&IXVSJJIRI�IMRI�7XVIWWWMXYEXMSR���JþV�7MI�EPW�&IXVIMFIV�SHIV

:IVERX[SVXPMGLIR�MWX�IV�IMRI�VIGLXPMGLI�4VþJYRKWMRWXER^�

7TêXIWXIRW�WIMX�HIV�PIX^XIR�2IYJEWWYRK�HIV�&IXVMIFWWMGLIVLIMXWZIVSVHRYRK��&IXV7MGL:
�YRH�HIV�:IVWGLêVJYRK

HIV�%RJSVHIVYRKIR�ER�HEW�2SXVYJQEREKIQIRX��7XMGL[SVX��*IVRRSXVYJW]WXIQ�4¬MGLX
�MWX�HMI

4IVWSRIRFIJVIMYRK�OIMRI�FPS�I�+IJêPPMKOIMX�QILV��WSRHIVR�IMR�LSGLKVEHMK�VIKYPMIVXIV�4VS^IWW�

Warum dieses Seminar jetzt entscheidend ist:

(MI�>IMX�HIV�¢OPEWWMWGLIR�%YJ^YKW[êVXIV �MWX�ZSVFIM��,IYXI�JSVHIVX�HIV�+IWIX^KIFIV�KIQê��86&7������IMRI

REGL[IMWPMGL�YRXIV[MIWIRI��¢FIEYJXVEKXI�4IVWSR ��3LRI�EOXYIPPI�*EGLOYRHI�VMWOMIVIR�7MI�MQ�)VRWXJEPP�RMGLX

RYV�:IV^úKIVYRKIR�FIM�HIV�6IXXYRK��WSRHIVR�EYGL�IVLIFPMGLI�LEJXYRKWVIGLXPMGLI�/SRWIUYIR^IR��9RWIV

7IQMREV�WIX^X�KIREY�LMIV�ER��;MV�WGLPEKIR�HMI�&VþGOI�^[MWGLIR�OSQTPI\IR�4EVEKVEJIR�YRH�HIQ�FILIV^XIR

,ERHIPR�ZSV�3VX�

Ihr konkreter Nutzen:

6IGLXWWMGLIVLIMX��7MI�PIVRIR��[MI�7MI�HMI�KIWIX^PMGLI�4¬MGLX�^YV�4IVWSRIRFIJVIMYRK�MRRIVLEPF�HIV�KIJSVHIVXIR

���1MRYXIR�SVKERMWEXSVMWGL�YRH�TVEOXMWGL�WMGLIVWXIPPIR�

,ERHPYRKWOSQTIXIR^��;MV�XVEMRMIVIR�HMI�/SQQYRMOEXMSR�QMX�IMRKIWGLPSWWIRIR�4IVWSRIR�YRH�HEW�WMGLIVI

1ERúZVMIVIR�HIW�*ELVOSVFW���HEQMX�7MI�EYGL�YRXIV�(VYGO�WSYZIVêR�FPIMFIR�

,EJXYRKWWGLYX^��(YVGL�HMI�PþGOIRPSWI�(SOYQIRXEXMSR�HIV�9RXIV[IMWYRK�IVJþPPIR�7MI�-LVI�2EGL[IMWT¬MGLXIR

KIKIRþFIV�&ILúVHIR�

Was uns unterscheidet:

(MIWIW�7IQMREV�MWX�OIMRI�KVEYI�8LISVMI�:SVPIWYRK��9RWIV�%PPIMRWXIPPYRKWQIVOQEP�MWX�HIV�WXEVOI�*SOYW�EYJ�HMI

VIEPI�%RPEKIRTVE\MW�

;MV�ZIVQMXXIPR�-LRIR�RMGLX�RYV�HEW�¢;EW ��WSRHIVR�HEW�¢;MI ���EFKIWXMQQX�EYJ�QSHIVRI��XVMIF[IVOWVEYQPSWI

%RPEKIR�YRH�EOXYIPPI�2SXVYJW]WXIQI�REGL�:(-�������;MV�QEGLIR�7MI�«X�JþV�HIR�)VRWXJEPP��HEQMX�7MI�MQ

IRXWGLIMHIRHIR�1SQIRX�HIV�*IPW�MR�HIV�&VERHYRK�WMRH�

-Q�%RWGLPYWW�ER�HMI�XLISVIXMWGLI�;MWWIRWZIVQMXXPYRK�IVJSPKIR�TVEOXMWGLI�)VPêYXIVYRKIR�ER�MQ�&IXVMIF

FI«RHPMGLIR�4IVWSRIREYJ^þKIR�ZSV�3VX�

Zum Thema

(MIWIW�7IQMREV�UYEPM«^MIVX�7MI�^YV�FIEYJXVEKXIR�4IVWSR�JþV�%YJ^YKWERPEKIR�KIQê��HIV

&IXVMIFWWMGLIVLIMXWZIVSVHRYRK�&IXV7MGL:�YRH�HIV�XIGLRMWGLIR�6IKIP�86&7������

-R�HIV�,EYWXIGLRMO�MWX�HMIWI�9RXIV[IMWYRK�JþV�,EYWQIMWXIV�MRRIR�YRH�XIGLRMWGLIW�4IVWSREP�IWWIR^MIPP��YQ

HMI�VIGLXWWMGLIVI�4IVWSRIRFIJVIMYRK�FIM�IMRIQ�%YJ^YKWXMPPWXERH�^Y�KI[êLVPIMWXIR��(MI�MRLEPXPMGLIR

7GL[IVTYROXI�YQJEWWIR�HMI�KIWIX^PMGLIR�&IXVIMFIVT¬MGLXIR��HMI�+IJêLVHYRKWFIYVXIMPYRK�WS[MI�HEW

2SXVYJQEREKIQIRX�REGL�:(-������

8IMPRILQIRHI�PIVRIR�HIR�WMGLIVIR�9QKERK�QMX�HIQ�2SXFIJVIMYRKWW]WXIQ��HMI�2YX^YRK�HIW

(VIMOERXWGLPþWWIPW�^YV�2SXIRXVMIKIPYRK�HIV�7GLEGLXXþVIR�YRH�HEW�QERYIPPI�&I[IKIR�HIW�*ELVOSVFW�^YV

&þRHMKWXIPPYRK�

;MGLXMKI�*EGLFIKVMJJI�[MI�>[IM[IKI�/SQQYRMOEXMSRWW]WXIQ��2SXJEPPTPER��%YJ^YKW[êVXIV��*ERKZSVVMGLXYRK

YRH�4VþJYRK�HYVGL�IMRI�^YKIPEWWIRI�äFIV[EGLYRKWWXIPPI�>ä7�[IVHIR�HIXEMPPMIVX�FILERHIPX�

(MI�:IVERWXEPXYRK�OSQFMRMIVX�XLISVIXMWGLIW�*EGL[MWWIR�QMX�TVEOXMWGLIR�äFYRKIR�^YV�2SXFIJVIMYRK�HMVIOX�ER

HIV�%RPEKI�

Zielsetzung

(MIWI�:IVERWXEPXYRK�WXIPPX�HMI�VIGLXWOSRJSVQI�&IXVMIFWWMGLIVLIMX�ZSR�%YJ^YKWERPEKIR�WMGLIV�YRH�WGLþX^X

&IXVIMFIV�ZSV�,EJXYRKWVMWMOIR�

(YVGL�HIR�)V[IVF�JYRHMIVXIV�/IRRXRMWWI�HIV�86&7������YRH�&IXV7MGL:�[MVH�HMI�)MKIROSQTIXIR^�^YV

4IVWSRIRFIJVIMYRK�KIWXêVOX��[EW�XIYVI�I\XIVRI�)MRWêX^I�ZSR�2SXHMIRWXIR�VIHY^MIVX�
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(MI�8IMPRILQIRHIR�FILIVVWGLIR�HIR�WMGLIVIR�9QKERK�QMX�2SXIRXVMIKIPYRKWW]WXIQIR��HEW�XEOXMWGL�VMGLXMKI

,ERHIPR�FIM�&IXVMIFWWXúVYRKIR�WS[MI�HMI�VIGLXWWMGLIVI�(SOYQIRXEXMSR�MQ�%YJ^YKWFYGL�

4VSKVEQQ

����������

����������� 6IGLXPMGLIV�6ELQIR�
�:IVERX[SVXYRK

+VYRHPEKIR��(MI�&IXVMIFWWMGLIVLIMXWZIVSVHRYRK��&IXV7MGL:
�OSQTEOX�IVOPêVX�6SPPIRTVS«PI��:SQ

¢%YJ^YKW[êVXIV �^YV�¢FIEYJXVEKXIR�4IVWSR ���6IGLXI��4¬MGLXIR�YRH���

����������� /EJJIITEYWI

����������� 8IGLRMO�
�2SXVYJQEREKIQIRX

%RPEKIROYRHI��9RXIVWGLMIHI�^[MWGLIR�7IMP��YRH�,]HVEYPMOEYJ^þKIR�WS[MI�8VMIF[IVOWVEYQ�%RPEKIR

�8;6
�YRH�XVMIF[IVOWVEYQPSWIR�%RPEKIR��160
�7MGLIVLIMXWIMRVMGLXYRKIR��*YROXMSRW[IMWI�ZSR���

����������� 1MXXEKIWWIR

����������� 4VE\MW�EQ�3FNIOX��(IV�)VRWXJEPP


/SRXVSPPKêRKI��(YVGLJþLVYRK�HIV�VIKIPQê�MKIR�7MGLX��YRH�*YROXMSRWTVþJYRKIR�4IVWSRIRFIJVIMYRK

7GLVMXX�JþV�7GLVMXX�/SRXEOXEYJRELQI�YRH�TW]GLSPSKMWGLI�&IXVIYYRK�HIV

)MRKIWGLPSWWIRIR�*IWXWXIPPYRK���

����������� 0IVRIVJSPKWOSRXVSPPI�
�%FWGLPYWW

*EPPFIMWTMIPI��%REP]WI�X]TMWGLIV�*ILPIVUYIPPIR�FIM�HIV�&IJVIMYRK�5YM^�%FWGLPYWWKIWTVêGL�

äFIVTVþJYRK�HIV�[IWIRXPMGLIR�7MGLIVLIMXWEWTIOXI��8LISVMI�
�4VE\MW
�8IMPRELQIFIWGLIMRMKYRK�

%YWLêRHMKYRK���

>IVXM«^MIVYRKIR

9Q�HMI�7MGLIVLIMX�FIM�HIV�4IVWSRIRFIJVIMYRK�YRH�HMI�;MVOWEQOIMX�HIV�9RXIV[IMWYRK�^Y�KI[êLVPIMWXIR��WSPPXIR

8IMPRILQIRHI�JSPKIRHI�:SVEYWWIX^YRKIR�IVJþPPIR�

1MRHIWXEPXIV��:SPPIRHYRK�HIW�����0IFIRWNELVIW��:SVEYWWIX^YRK�JþV�HMI�äFIVXVEKYRK�ZSR

WMGLIVLIMXWVIPIZERXIR�&IXVIMFIVT¬MGLXIR
�

/úVTIVPMGLI�)MKRYRK��9RIMRKIWGLVêROXI�1SFMPMXêX�YRH�&IPEWXFEVOIMX��YQ�HIR�1EWGLMRIRVEYQ�SHIV�HMI

7GLEGLXKVYFI�þFIV�0IMXIVR�SHIV�IRKI�>YKêRKI�^Y�IVVIMGLIR�WS[MI�HMI�/VEJX�^YQ�QERYIPPIR�&I[IKIR�HIW

*ELVOSVFW��,ERHVEH��SHIV�&VIQWPþJXFIXVMIF
�

7MRRIW[ELVRILQYRK��%YWVIMGLIRHIW�7IL��YRH�,úVZIVQúKIR��YQ�STXMWGLI�7MKREPI�HIV�7XIYIVYRK�YRH

EOYWXMWGLI�6þGOQIPHYRKIR�IMRKIWGLPSWWIRIV�4IVWSRIR�WMGLIV�[ELV^YRILQIR�

8IGLRMWGLIW�:IVWXêRHRMW��+VYRHOIRRXRMWWI�MR�QIGLERMWGLIR�YRH�IPIOXVMWGLIR�%FPêYJIR�WMRH�ZSVXIMPLEJX��YQ

HMI�*YROXMSRW[IMWI�ZSR�7MGLIVLIMXWFEYXIMPIR�[MI�HIV�*ERKZSVVMGLXYRK�SHIV�HIQ�+IWGL[MRHMKOIMXWFIKVIR^IV

^Y�ZIVWXILIR�

7TVEGLOSQTIXIR^��%YWVIMGLIRHI�(IYXWGLOIRRXRMWWI��YQ�&IXVMIFWERPIMXYRKIR��4VþJFIVMGLXI�HIV�>ä7�YRH�HIR

KIWIX^PMGL�KIJSVHIVXIR�2SXJEPPTPER�WMGLIV�PIWIR�YRH�MQ�2SXJEPP�OPEVI�%R[IMWYRKIR�KIFIR�^Y�OúRRIR�
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Psychische Belastbarkeit: Fähigkeit, in Stresssituationen Ruhe zu bewahren und beruhigend auf

eingeschlossene Personen einzuwirken.


